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Mikrobiální invaze do amniální dutiny je přítomna až u 30–50 % pacientek s předčasným odtokem plodové vody
(PPROM) mezi 24. a 36. týdnem těhotenství.  Mezi nejčastější bakterie nalézané v plodové vodě u těchto těhotenství
jsou genitální mykoplazmata. Jejich detekce pomocí polymerázové řetězové reakce (PCR) umožňuje jejich kvantifikaci
- stanovení bakteriální nálože v plodové vodě. K vyjádření bakteriální nálože genitálních mykoplazmat lze využít jak ab-
solutní či relativní kvantifikaci tak tzv. CT hodnotu.  
Naše výsledky ukazují, že bakteriální nálož genitálních mykoplazmat v plodové vodě pozitivně koreluje s intenzitou in-
traamniální zánětlivé odpovědi, histologické chorioamnionitidy a mateřské zánětlivé odpovědi.
V optimálním managementu pacientek s PPROM je nutné vzít do úvahy nejen přítomnost bakterie v plodové vodě,
ale i jejich bakteriální nálož. Jen bakteriální nálož nad určitou kritickou hodnotu (zřejmě rozdílné pro každou bakterii) je
spjata s rozvojem intraamniálního zánětu a histologické chorioamnionitidy a je tudíž klinicky relevantní a závažná.
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